
Eucharistie
et Parole
de Dieu

A plusieurs reprises, j’ai observé une curieuse habitude : des pa-
roissiens qui arrivent en retard, très en retard à la messe, pendant la prière
eucharistique ou en tout cas après l’Évangile, communient tout naturelle-
ment.

Parmi les devoirs du Chrétien, il y a celui de participer à la messe
du dimanche, mais non pas forcément de communier. La communion n’est
pas un dû ou un droit systématique, mais un don et une invitation. Il y a des
dispositions requises* sans lesquelles nous obtenons plus de fruits de
sainteté et de conversion en s’abstenant de communier pour en susciter le
désir (ce qu’on appelle la communion spirituelle) plutôt qu’en s’octroyant la
communion systématique.

Or, s’il peut arriver l’une ou l’autre fois d’être en retard, on ne peut
faire comme si la liturgie de la Parole, et particulièrement l’Évangile, n’était
pas nécessaire à notre vie. Si l’Eucharistie est « source et sommet de toute
vie chrétienne », la Parole est comme le rocher d’où jaillit cette source, et
on se prépare à l’écouter par le rite pénitentiel et la louange du Gloria au
début de la messe.

En outre :
1. Dans certains pays, les chrétiens se rassemblent toujours les

dimanches pour méditer la Parole, afin de faire croître le désir de
l’Eucharistie, en attendant le passage du prêtre toutes les X semaines ;

2. Dans l’Église, on peut trouver des liturgies de la Parole sans
Eucharistie, mais jamais de célébration eucharistique sans la Parole ;

3. Après l’invocation de l’Esprit sur le pain et le vin, le prêtre redit les
paroles du Christ, car c’est la Parole de Dieu qui agit, dans l’Esprit ;

4. A Noël, nous fêtons le Verbe fait chair. La Parole de Dieu prend
corps, et nous donne son Corps pour que nous devenions sa parole.

Ayant imploré personnellement la miséricorde par le Confiteor, nous
écoutons la Parole qui nous façonne comme communauté Corps du Christ,
rendue capable d’approcher du Corps du Christ à l’autel.
Que ce temps de l’Avent nous attache avec plus d’ardeur et d’amour à la
Parole et l’Eucharistie qui transforment nos vies.

Père Côme, votre curé

* Selon le Catéchisme (n° 1384-1390), les dispositions requises : avoir reçu
le baptême et la première communion ; se préparer par le recueillement et
l’examen de conscience ; participer à la messe, ce qui signifie à toute la
messe ; être à jeun une heure avant la communion (eau et médicaments
exceptés) ; être en état de grâce ; se confesser au moins une fois l’an.
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Campagne du denier

Comme chaque année, nous avons
besoin de vous. Nous lançons la
campagne du denier de l’Église.

Que vous donniez pour la première
fois ou de manière habituelle, que

vous donniez une grosse somme ou une petite somme, votre
don est précieux.
Grâce à votre générosité et au travail du conseil économique,
nous sommes moins sous pression financière, et vos dons
serviront davantage à déployer ce qui existe et à lancer de
nouveaux projets.
Si vous n’avez jamais donné, quelques euros par mois sont
déjà un précieux soutien.
Si vous donnez déjà depuis longtemps, la mensualisation de
votre don serait d’une grande aide.
Et merci à tous ceux qui pensent à augmenter un peu leur
don régulièrement pour faire vivre notre
belle paroisse.

Pour faire un don scanner le QR code.
Un grand merci.

R/ En ces jours-là, fleurira la justice,
grande paix jusqu’à la fin des temps.

Dieu, donne au roi tes pouvoirs,
à ce fils de roi ta justice.
Qu’il gouverne ton peuple avec justice,
qu’il fasse droit aux malheureux !

En ces jours-là, fleurira la justice,
grande paix jusqu’à la fin des lunes !
Qu’il domine de la mer à la mer,
et du Fleuve jusqu’au bout de la terre !

Il délivrera le pauvre qui appelle
et le malheureux sans recours.
Il aura souci du faible et du pauvre,
du pauvre dont il sauve la vie.

Que son nom dure toujours ;
sous le soleil, que subsiste son nom !
En lui, que soient bénies toutes les familles de la
terre ;
que tous les pays le disent bienheureux !

Deuxième dimanche de l’Avent :
psaume 71

Messe de l’Immaculée
Conception
Lundi 8 décembre à 20h30
Pas de messe à19h

On cherche ! Urgent !

Nous cherchons un/e catéchiste pour
un groupe d’enfants de CE2 le mardi
de 17h à 18h.
Faites vous connaître au secrétariat de la paroisse au 01 47
41 01 61 ou par mail : paroisse@saintlouisdegarches.fr



Annonces Fraternité Saint-Louis
Retrouvez toutes les annonces en affichage sur les présentoirs à l’entrée de l’église.

� Samedi 6 décembre - Saint Nicolas
8h00 - Parcours Jésus-Christ, vrai Dieu, vrai homme
9h00 - Messe pour Marie-Agnès DENAIN, Marie-Noëlle MICHEL (Action de grâce)
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
12h00 - Baptême de Brune CARRON, Maxime PRADIÉ, Philippa du MESNIL du
BUISSON
18h30 - Messe pour les Garchois et pour Pierre-Jacques PENICAUD, Marie-Claire
CHATELIER, Blandine, Michel et Josette POCHAUVIN, père Placide ESSOLA
(intention particulière)
� Dimanche 7 décembre - 2e dimanche de l’Avent
9h30 - Messe des enfants, et pour Henri VIVET, Henry et Monique MARCHAIS
10h30 - Messe à l’hôpital pour les malades et les soignants de Poincaré
11h00 - Messe pour Huguette MAGNAN, Janine LEBOURDAIS, Pierre MEVIL-
BLANCHE, famille SIMONET-GAUDIN
18h00 - Messe pour Isabelle FERNANDES, Jean-Marie PAPILLON, Marie-Noëlle
et Françoise SOUBRIER, Anne de FOUCHIER
� Lundi 8 décembre - Immaculée Conception de la Vierge Marie, solennité
7h30 - Laudes (puis Randonnée biblique)
19h00 - Messe pour Ghislaine DADVISARD, Blandine, Josette et Michel
POCHAUVIN
� Mardi 9 décembre - De la férie
9h00 - Messe pour Thierry GUINET, Antoine et Brigitte de SAINT-LÉGER

� Mercredi 10 décembre - Notre-Dame de Lorette
7h30 - Laudes (puis Randonnée biblique)
9h00 - Messe pour Inès d’AYGUESVIVES, famille SIMONET-GAUDIN
9h30 - Adoration Eucharistique à l’église

� Jeudi 11 décembre - Saint Damase 1er
9h00 - Messe pour Adeline GAY
18h30 - 19h30 -Étude biblique des textes du dimanche dans les salles paroissiales
20h30 - Adoration Eucharistique
� Vendredi 12 décembre - Notre-Dame de Guadalupe
7h30 - Messe Rorate à la bougie suivie de la lectio divina
9h00 - Messe pour Florence ROSENTHAL
� Samedi 13 décembre - Sainte Lucie, mémoire
8h00 - Parcours Jésus-Christ, vrai Dieu, vrai homme
9h00 - Messe pour Rosanne de JENLIS, Roland LECOCQ
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
12h00 - Baptême de Aënor BASHET-VINCENT, Raphaël BARBIER de CHALAIS
18h30 - Messe pour Paulette MARTIN, Père Paul DELAUNAY (intention
particulière), Michel CHAMPAGNE, Blandine, Michel et Josette POCHAUVIN
� Dimanche 14 décembre - 3e dimanche de l’Avent
Quête impérée pour Pax Christi
9h30 - Messe pour les Garchois, et pour Georges LEPICARD, Raphaëlle POST,
Albertine et Louis JAILLET
10h30 - Messe à l’hôpital pour les malades et les soignants de Poincaré
11h00 - Messe pour Christine BOUCLY, Famille SIMONET-GAUDIN, Dominique
MERCIER, Charles, Françoise et Paola MACABEO
18h00 - Messe pour Étienne et Clément MICHELEZ

Agenda

Carnet de vie
Nous avons prié pour nos fidèles défunts :
� Jean OUDINET, Marcelle FLORANGE

Ont été accueillis dans la maison de Dieu par le baptême :
� Brune CARRON, Maxime PRADIE, Philippa du MESNIL du BUISSON

Étude biblique
Temps de l’Avent, temps de conversion pour se préparer à Noël.
Eh oui, fêter Noël n’est pas fêter la consommation mais fêter l’Incarnation !
Ce qui mérite de consacrer un peu de temps à ce que Dieu nous dit au fil des
dimanches.
Venez retrouver l’atelier «Étude biblique des textes de dimanche prochain» le jeudi
de 18H30 à 19H30 dans les salles paroissiales.

Colis carillonnés

Parcours Jésus-Christ vrai Dieu
vrai Homme

Venez rencontrer le Christ Jésus, qui habite
au milieu de nous, le Sauveur qui guérit, le
maître de sagesse qui nous libère, celui qui
donne sa vie pour nous et nous ouvre à la
vie éternelle.

Le diocèse de Nanterre nous propose de
vivre un parcours de 6 rendez-vous pour
rencontrer Jésus-Christ, vivant et agissant
dans nos vies. Je vous invite à me rejoindre
6 samedis de décembre et janvier pour
partager et vivre ensemble ce parcours.
Père Gabriel

Les séances du parcours :
Les samedis 6 et 13 décembre
Les samedis 10, 17, 24 et 31 janvier 2026

Déroulé d’une séance – 2 heures le samedi matin en l’église Saint-
Louis à 8h :
8h Louange, témoignage, enseignement (direct ou vidéo)
9h Messe
9h30 Partage en équipe, prière, défis pour la semaine
– fin à 10h

La paroisse offre un colis aux personnes isolées. Si dans votre
entourage vous connaissez une personne seule, contactez le secrétariat
avant le 10 décembre
au 01.47.41.01.61 ou par mail paroisse@saintlouisdegarches.fr

À compter du 1er janvier 2026,
nous inaugurons

l’année jubilaire des 800 ans
du couronnement de

saint Louis.

Depuis plusieurs mois, vous voyez un
appel pour préparer l’année Saint-Louis.
Qu’est-ce que c’est ?
Notre église est la première de France à porter le nom de cette
grande figure chrétienne, à la croisée de la vie spirituelle, politique
et sociale.

Le programme commence à se diffuser par des tracts dans les
présentoirs.

Et nous inaugurerons l’année le dimanche 11 janvier, lors des
messes du Baptême du Seigneur. Notez bien cette date.

Si vous souhaitez vous investir dans ce grand événement, faites
vous connaître auprès du secrétariat.
Tél : 01 47 41 01 61 ou par mail à paroisse@saintlouisdegarches.fr

Année Saint Louis

Mercredi 24 décembre
Messes de la nuit

17h messe des enfants - 19h - 20h30 - 23h

Jeudi 25 décembre
Messes du jour

8h - 11h

La messe de 19h étant généralement très fréquentée, privilégiez
les autres horaires.

Messes de Noël

Comme chaque année, la paroisse Saint-
Louis de Garches accueillera le
traditionnel «déjeuner des frères»
le dimanche 1er février prochain

un moment festif et fraternel pour tous les invités des associations
caritatives de la paroisse.
Si vous souhaitez être invité ou proposer d’inviter une personne,
contactez la paroisse au 0147 41 01 61 ou par mail :
paroisse@saintlouisdegarches.fr

Déjeuner des frères
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Annonces Fraternité Saint-Louis

Ces annonces sont publiées sans que la responsabilité de la Paroisse ne puisse être engagée !
Il vous appartient de vérifier les références et de contacter les anciens employeurs

de la personne que vous souhaitez embaucher.
Nous vous remercions de bien vouloir signaler au presbytère la suite donnée à votre annonce.

23/11/25 s Propose un joli studio à la location en plein centre-ville de Garches. Contact uniquement sur
WhatsApp : 00971(0)545331312 ou par mail : sheromiperera@gmail.com

09/11/25 s Jeune fille très sérieuse et avec de bonnes références proposent ses services de baby-sitting le
soir et le week-end, petits travaux ménagers et petites courses. Contact : 06 65 13 40 76

19/10/25 s Dame garchoise cherche des heures de ménage et d’accompagnement auprès de personnes
âgées. Contact : 07 44 50 11 13

12/10/25 s Dame garchoise avec de très bonnes références cherche quelques heures de ménage et cuisine
chez des personnes âgées. Contact : 06 69 60 57 76

12/10/25 s Jeune fille garchoise cherche gardes d’enfants le soir et le week-end. Contact : 06 69 60 57 76

14/09/25 s Propose très belle chambre d’étudiant avec une salle de douche personnelle. Située face à l’arrêt
de bus n° 6246 et à la gare SNCF Garches/Marnes la Coquette. Contact : 06 10 86 14 93

14/09/25 s Dame garchoise très sérieuse, cherche, à compter de septembre 2025, des heures de ménage
et repassage et propose ses services pour les sorties d’école. Disponible tous les après-midi.
Contact : 06 58 26 77 10

14/09/25 s Un famille cherche une personne pour aller chercher ses filles de 5 et 7 ans à l’école Jean-Paul II
les lundis, mardis, jeudis et vendredis. Contact : 06 58 27 66 36 ou 06 80 94 00 18

14/09/25 s Dame garchoise avec de l’expérience cherche des heures de ménage. Elle propose également
ses services pour les sorties d’école. Disponible tous les jours sauf le vendredi. Contact : 07 67 27 16 54 ou
tonohyvan14@gmail.com

07/09/25 s Dame garchoise anglophone cherche des heures de ménage et repassage et du baby-sitting.
Disponible tous les matins. Contact : 07 53 78 85 61

07/09/25 s Dame habitant proche de Garches cherche des heures de ménage.Contact : 06 05 64 51 85

31/08/25 s Dame garchoise très sérieuse, cherche, à compter de septembre 2025, des heures de ménage
et repassage et propose ses services pour les sorties d’école. Disponible tous les après-midi.
Contact : 06 58 26 77 10

06/07/25 s Dame garchoise, auxiliaire de vie avec 10 ans d’expérience, propose ses services auprès de
personnes âgées et/ou malades, de jour comme de nuit, et les week-end. Contact : 07 49 92 28 05

15/06/25 s Dame garchoise propose ses services auprès de personnes âgées ou auprès d’enfants. Elle
donne également des cours d’espagnol. Contact : 06 15 71 17 55

08/06/25 s Dame garchoise propose ses services auprès de personnes âgées et cherche des heures de
ménage et repassage. Également disponible le week-end. Contact : 06 43 57 29 34

25/05/25 s Dame garchoise, avec bonnes références, propose ses services de gardes d’enfants ou de
personnes âgées. Contact : 07 58 44 06 78


